
2026年度 兵庫医科大学病院 臨床研究支援センター 主催

第 14 回

臨床研究ワークショップ
※ 医学研究科 大学院講義（B）の対象です

「臨床の疑問」を2泊3日で「研究発表」の形にする集中合宿

B A S I C  C O U R S E

ベーシックコース

11月5日（木）15:00 〜 7日（土）11:00頃 【2泊3日集中合宿】

会 場 ホテルフクラシア大阪ベイ（大阪市住之江区南港北1-7-50）

対 象 本学および関連病院に勤務する教職員・医師・レジデント・大学院生等
※関連病院医師は当該科の診療部長の推薦が必要

内 容 研究デザイン・生存解析・多変量解析のハンズオン。
グループワークで実践的な研究スキルを習得

定 員 18名（応募多数の場合は選考）

参加費 本学関係者 20,000円 ／ 関連病院医師 30,000円（宿泊費・食事代込）

申込締切 2026年8月31日（月）Googleフォームよりお申込みください。 https://forms.gle/ToTzowtcFna4Kzsg9

A D V A N C E  C O U R S E

アドバンスコース

12月2日（水）、12月14日（月）13:00～16:00 【両日参加必須】

会 場 学内（会場調整中）

対 象 第1〜13回修了者・第14回ベーシック修了予定者
（学会・論文発表予定のデータを持参できる方）

定 員 7テーマまで（1テーマに複数人参加可）

講 師

森本 剛 先生
社会医学データサイエンス部門 主任教授
臨床研究支援センター 副センター長

満足度 非常に有益 84%／有益 16%

「研究デザインをどう考えるべきか、議論の中で本質に気付けた！」

「テーマ決めから解析を行う流れを、実際に経験できてよかった。」

「他メンバーとのロジックに関する議論から、多くの学びがあった。」

兵庫医科大学病院 臨床研究支援センター（担当：木下、小川、久保）
〒663-8501 兵庫県西宮市武庫川町1-1 TEL: 0798-45-6265
E-mail: jukou-ccred@hyo-med.ac.jp

満足度100％
2 0 2 5年度
参加者アンケート参加者の声

総合診療医の視点から、研究デザイン・統計解析・
論文執筆までをトータルに指導。各種学会や他大学
のワークショップでも講師として手がけたプログラ
ムが「実践的で分かりやすい」と大好評。本学の研
究力底上げを目指し、本ワークショップを主宰。

統計や研究に苦手意識がある方でも、論文に直結するアプローチが学べます！
研究だけに没頭できる環境で、志を同じくする仲間とともに、論文化への一歩
を踏み出してみませんか？ぜひご参加ください！

主任教授・チューター
が多角的な視点から丁
寧にアドバイスいたし
ます。

https://www.hosp.hyo-
med.ac.jp/research_center/r
esearcher/workshop/

１テーマで研究仲間
と一緒にご参加も可
能です！医局や多職
種チームでのご参加
も大歓迎！
収集したデータに基
づきブラッシュアッ
プを行い論文化を目
指します。

申込締切 2026年8月31日（月）Googleフォームよりお申込みください。 https://forms.gle/ToTzowtcFna4Kzsg9
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第 14 回 兵庫医科大学病院 臨床研究ワークショップの開催について 

（ベーシックコース／アドバンスコース） 

 

本学では、臨床研究デザインや統計解析等の基本的なスキルを身につけ、質の高い臨床研究を実施す

ることのできる医療従事者・研究者を養成することを目的として臨床研究ワークショップを開催してお

ります。 

今年度はベーシックコース、アドバンスコースの 2コースにて開催します。 

 つきましては、本ワークショップについて貴部署内にてご周知願います。 

 参加希望者は Googleフォームよりお申込みください。 

 ▼参加申込フォーム 

 https://forms.gle/ToTzowtcFna4Kzsg9 

  

≪第 14 回 兵庫医科大学病院 臨床研究ワークショップ 設置コース≫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【問い合わせ先】 

臨床研究支援センター (担当：木下、久保、小川) 

Mail： jukou-ccred@hyo-med.ac.jp 

TEL：0798-45-6265 

アドバンスコース 

参加者の研究テーマ、収集データに基づいて高度なデータ解析、論文化を目

指す。（対象：第 1～13 回までのワークショップ修了者、第 14 回ベーシックコ

ース修了予定者） 

1 日目：2026.12.2（水）、12.14（月） 
13：00～16：00 

（両日共に参加可能であること） 
 

ベーシックコース 

講義とハンズオン、グループワークを通じて、研究デザインや基本的な統計解

析から生存解析、多変量解析に至るまで、研究の実施に必要な基本的技術や知識

を身につける。 
2026.11.5(木)午後～11.7(土)午前 



 べーシックコース   

 

〔内   容〕 初めて臨床研究を行おうとする、もしくは臨床研究デザインや統計解析の学修をしたことがない研

究者向けの、基本的な研究デザインや統計解析の知識及び技能を、シミュレーションを通じて学

修します。これまで疫学や統計学の知識がなくても受講可能です。シミュレーションでは仮想研究

テーマ及び仮想データを用い、実践的なスキルを身につけることができます。 

 

 

〔日 時 〕 2026年 11月 5日(木)15:00 ～ 7日(土)11:00頃まで 2泊 3日 

         

〔場 所〕 ホテルフクラシア大阪ベイ（〒559-0034大阪市住之江区南港北 1-7-50） 

TEL：06-6614-8711（代表） 

 

〔対 象 者〕 本学および本学関連病院等に勤務する教職員、医師、レジデント、初期臨床研修医、大学院生、

学部学生等      

※関連病院医師の場合は、本院の当該科の診療部長が推薦する者 

 

〔定 員 〕 18名  ※応募多数の場合は選考します。 

 

〔参 加 費〕 ・本学に勤務する教職員、医師、レジデント、初期臨床研修医、大学院生、学部学生等： 20,000円 

・関連病院に勤務する医師 ： 30,000円       （※各参加費には、宿泊費・食事代を含みます。） 

・参加決定通知の送付時に振込先をお知らせしますので、指定期日までにお振込みをお願いしま

す。  

※指定期日までにお振り込みいただけなかった場合は、キャンセルとさせていただきます。 

 

 

〔申込期限〕 2026年 8月 31日(月)まで 

 

〔参加決定通知〕 9月下旬頃に通知します。 

 

〔修 了 証 書〕  本ワークショップを修了した参加者に対して、修了証書を発行します。 

 

〔留 意 事 項〕 ・本ワークショップには宿泊で参加していただき、途中退出等は一切できません。また、遅刻、早退

された場合は修了対象となりません。 

・本ワークショップは、ご自身のパソコンに統計解析ソフト（JMP）をインストールし、ハンズオンで利用

方法を学習しながら進めて行くため、ご自分のノートパソコンをご持参いただく必要があります。 

https://www.jmp.com/ja/academic/jmp-student-edition 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.jmp.com/ja/academic/jmp-student-edition


＜ベーシックコース参考プログラム＞  
 

 

 

 

2025

8/28(木) 会場：ホテルフクラシア大阪ベイ（研修室C）

時 間 形式 内容 所用時間

14:20 14:55 ー 受付・受講準備 0:35

15:00 15:20 全体 開会式・オリエンテーション 0:20

15:20 16:00 講義① 臨床研究デザイン 0:40

16:00 16:50 グループワーク① 臨床研究計画 0:50

16:50 17:10 ハンズオン① 統計解析ソフト導入 0:20

17:10 17:30 ー 休憩 0:20

17:30 18:00 講義② 統計解析の原則・記述統計 0:30

18:00 18:30 ハンズオン② 記述統計実習 0:30

18:30 19:00 講義③ 単変量解析の構造 0:30

19:00 19:30 ハンズオン③ 単変量解析実習（導入） 0:30

19:30 21:00 ー 夕食 1:30

21:00 0:00 グループワーク② 研究計画書作成 3:00

8/29(金)

時 間 形式 内容 所用時間

7:00 ～ ー 朝食 適宜

9:00 9:30 ハンズオン④ 単変量解析実習（確認） 0:30

9:30 10:30 講義④ 生存解析と多変量解析の構造 1:00

10:30 10:50 ー 休憩 0:20

10:50 11:50 ハンズオン⑤ 生存解析・多変量解析実習 1:00

11:50 12:20 講義⑤ 臨床研究に必要な図表 0:30

12:20 13:20 ー 昼食 1:00

13:20 13:50 講義⑥ 現実性と科学性のトレードオフ 0:30

13:50 15:40 グループワーク③ データ解析・図表作成 1:50

15:40 16:00 ー 休憩 0:20

16:00 18:00 グループワーク④ 研究公正に関連する事例検討 2:00

18:00 20:00 ー 夕食 2:00

20:00 0:00 グループワーク⑤ 研究計画書作成・統計解析・発表用資料作成 4:00

8/30(土)

時 間 形式 内容 所用時間

7:00 ～ ー 朝食及びチェックアウト 適宜

9:00 10:30 発表とディスカッション 研究計画書・解析結果報告 1:30

10:30 10:50 全体 まとめ・修了証授与・閉会 0:20

兵庫医科大学病院　臨床研究支援センター

第13回　臨床研究ワークショップ　ベーシックコース　プログラム

講師：社会医学データサイエンス部門　主任教授　森本　剛



アドバンスコース  

 

〔内   容〕 ベーシックコースで学修した知識及び技能を前提とし、参加者の研究テーマ、収集したデータに基

づいた解析の点検、ブラッシュアップを行い、論文化を目指します。 

 

〔日 時〕 1日目：2026.12.2（水） 

2日目：2026.12.14（月） 

 

〔場   所〕 学内（会場調整中） 

 

〔対 象 者〕 ・本学および本学関連病院等に勤務する教職員、医師、レジデント、初期臨床研修医、大学院生、

学部学生等      

※関連病院医師の場合は、本院の当該科の診療部長が推薦する者 

 

〔受講条件〕 ・学会や論文発表予定の臨床研究データ（集積途中でも可）を持参できる者、もしくは現在原稿作

成中（投稿中も可）の臨床研究データを保有する者 

・第 1回～第 13回臨床研究ワークショップの修了者または第 14回臨床研究ワークショップ（ベーシ

ックコース）修了予定の者 

        ・1 日目の当日までに、ベーシックコースで学習した形式の解析用データセットを準備し、論文に掲

載予定の Methods、Results、Tables、Figures をパワーポイントで作成して参加することが必要で

す。 

         

〔定   員〕  7テーマまで  ※応募多数の場合は選考します。 

         ※1 テーマに複数人参加することは可能です。（第 1 回～第 13 回臨床研究ワークショップの修了

者または第 14回臨床研究ワークショップ（ベーシックコース）修了予定の者） 

 

〔申込期限〕 2026年 8月 31日(月)まで 

 

〔参加決定通知〕 9月下旬頃に通知します。 

 

〔修了証書 〕  本ワークショップを修了した参加者に対して、修了証書を発行します。 

 

〔留意事項 〕 ・本ワークショップは 2 日続けて参加する必要があり、途中退出等は一切できません。遅刻、早退さ

れた場合は修了対象となりません。 

・本ワークショップは、ご自身のパソコンに統計解析ソフト（JMP）をインストールし、ハンズオンで利用

方法を学習しながら進めて行くため、ご自分のノートパソコンをご持参いただく必要があります。 

https://www.jmp.com/ja/academic/jmp-student-edition 

 

※ワークショップ中に他の研究者の研究内容に触れることがあります。従って、他の研究者の研究

内容について守秘にご協力をお願いします（誓約書を提出して頂きます）。なお、ワークショップ

の講師やチューターを共著者とすることは必須ではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.jmp.com/ja/academic/jmp-student-edition


＜アドバンスコース参考プログラム＞ 

 

 

2025

1日目：12/8(月) 会場：10号館3階　第３会議室

時 間 内容 所用時間

13:30 13:55 受付・受講準備 0:25

14:00 14:10 開会式・オリエンテーション 0:10

14:10 15:30
個人ワーク＆コンサルテーションセッションⅠ

論文用データの解析及び講師とのディスカッションⅠ(20分ずつ）
1:20

15:30 15:50 休憩 0:20

15:50 16:50
個人ワーク＆コンサルテーションセッションⅠ

論文用データの解析及び講師とのディスカッションⅠ(20分ずつ）
1:00

16:50 17:00 1日目のラップアップ 0:10

2日目：12/22(月)

時 間 内容 所用時間

13:30 13:55 受付・受講準備 0:25

14:00 14:15
レクチャー

「一流医学誌が求める臨床研究論文の構造」
0:15

14:15 15:35

発表＆ディスカッション

一人10分発表

各発表についてのディスカッション10分

1:20

15:35 15:55 休憩 0:20

15:55 16:55

発表＆ディスカッション

一人10分発表

各発表についてのディスカッション10分

1:00

16:55 17:00 修了証授与・閉会 0:05

兵庫医科大学病院　臨床研究支援センター

第13回　臨床研究ワークショップ　アドバンスコース　プログラム

講師：社会医学データサイエンス部門　主任教授　森本　剛


