
出血時間 

 

耳たぶに 2、3ｍｍの傷をつけて自然に血が止まるまでの時間を測る検査です。 

血が止まらなければ 10 分までは測定しますので、検査に要する時間は長くて 10～15 分く

らいです。 

 

基準範囲：1～5 分 

 

 

毛細血管抵抗試験 

 

肘から 4 cm ほどの位置に吸盤を当てて、一気にシリンジを引き上げます。 

1 分後シリンジを元に戻し、さらに 1 分後に斑点の数を調べます。 

引っ張られる感じはありますが、痛みはほとんどありません。 

 

基準範囲：0～10 個（-） 


