
小児科成長ホルモン負荷試験を受けられる         様と御家族の方へ 

 

                                 主治医 

 入院日 検査１日目 検査２日目/退院日 

治療 

 

お薬もしくは内服

した後、時間を決め

て５回採血と血圧

測定をします。 

お薬もしくは内服

した後、時間を決め

て５回採血と血圧

測定をします。 

内服 常用薬がある場合

は医師か看護師に

お知らせ下さい。 

 

 

食事 普通食です 検査終了まで、お食

事はできません。水

分は水かお茶のみ

にしてください。 

検査終了まで、お食

事はできません。水

分は水かお茶のみ

にしてください。 

安静度 病棟内自由です。 検査終了まではベ

ッド上で安静にし

てください。 

検査終了まではベ

ッド上で安静にし

てください。 

排泄 蓄尿をしてくださ

い。 

 

 

清潔  検査終了後、点滴部

分をカバーして入

浴・シャワーが可能

です。  

その他 医師から検査につ

いての説明があり

ます。 

看護師から病棟オ

リエンテーション

があります。 

 

医師から退院につ

いての説明があり

ます。 
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