
〔医療法人平生会 宮本クリニック〕 

【研修内容と特徴】 

   当院では、主に維持血液透析療法を施行しており、慢性腎不全患者さんの治療を行っている。 

   慢性腎不全の原疾患としては、糖尿病・慢性腎炎・のう胞腎・膠原病などの患者さんがおられ、

透析療法とともに高血圧・糖尿病・虚血性心疾患・脳血管障害・動脈硬化（ＡＳＯ）・透析骨症・

透析アミロイドーシス・各種感染症などの併存病態の管理、および透析療法の長期化にともなう

悪性腫瘍などの早期診断等も重要な診療業務となっている。また、近年では要介護者の透析患者

さんも増加している。 

 その他、糖尿病・高血圧・保存期腎不全の一般外来患者さんも診療している。 

研修内容としては、 

１．維持血液透析療法の実際を研修する。 

２．慢性腎不全（血液透析）患者さんの日常管理・指導及び各種合併症の管理要点について学ぶ。 

３．一般外来患者の診療について研修する。 

 

【教育に関する行事】 

 月・火  透析室にて透析業務の実際（定期・臨時処方の実際）、透析患者の症例検討カンファ

レンス、心・腹部エコー・検査等 

水・木  回診、ミニレクチャー等 

 金    回診、外来診察、ミニレクチャー等 

指導医等 
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