
〔西宮市保健所〕 

【研修目的】 

  ・母子・成人保健事業等を通じて社会基盤としての地域保健事業の意義を理解する。 

  ・地域の健康課題発掘・対策の企画立案の過程を学ぶ。 

  ・グローバルな視点から日々の公衆衛生関連時事情報を収集する習慣を身につける。 

  ・感染症対策として、疫学調査、蔓延防止施策、衛生指導について学ぶ。 

  ・食中毒対策として、予防啓発の重要性、疫学調査とデータ解析、衛生指導について学ぶ。 

 

【研修項目と内容（順不同、実際の日程等は事業のスケジュールで変更）】 

講義等 

 保健所事業概論 

 保健所事業各論 

  医療安全・医事・薬事講義、難病・精神保健・健康増進講義、食品衛生・環境衛生講義 

 

演習 

 食中毒事件調査模擬演習 

 

実習 

 乳幼児健診（４ヶ月児、１歳６ヶ月児、３歳児）実習 

 

保健所内および関連施設見学 

 保健所衛生検査室見学、食肉衛生検査所見学、動物管理センター見学 

 

公衆衛生関連会議参加・傍聴 

 結核定期外検診検討会参加、結核診査会傍聴見学 

 

保健所外実地見学 

 食肉センター見学、神戸検疫所見学 

 

研修実施責任者 

  西宮市保健所長 廣田 理 

  


