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顔面骨骨折入院診療計画書 【形成外科】 兵庫医科大学病院　　　　　　　　　　　年　　　　　　月　　　　日

患者さん氏名（                        　様）　生年月日(　　　　　　　　　　　　　）　性別(　　　　　　　　　　　　）　病棟(　　　　　　　　　　　　）　病室(　　　　　　　　　　　）　　病名・症状(　　　　　　　　　　　）　　入院目的(　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　
手術内容(　　　　　　　　　　　　　　　　　）　特別な栄養管理の必要性：　無 ・ 有⇒（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
推定される入院期間　約　　　　（　日　・　週　・　月間　） 主治医署名（  　  　　　　　  　　　　　　　）      担当看護師（　　　　　　　　　　　　　　　） その他の担当者署名（          　　　　　）

/ /  /    / /      /   /   /   /   /    /    /

術前検査 麻酔科診察 入院１日目 入院２日目（手術当日）術前 　　手術後 入院３日目 入院4日目 入院5日目 入院6日目 入院7日目 入院8日目 入院9日目

術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後4日目 術後5日目 術後6日目 術後7日目
治療 　手術室への入室時間は 　お部屋に帰ってから 医師の診察が毎日あります 顔に傷がある方は 頭部、口腔内に傷がある人は
過程 ・10時に１号館1階の入院受付に    （         ：           ）です 必要に応じて 酸素吸入をします  ガーゼ交換 抜糸を行います 外来で抜糸をおこないます

手術可能かどうか お越しください    (手術後3～4時間) （2日に１回）
麻酔科の診察があります    

（全身麻酔で手術を行うため） 手にネームバンドをつけます　 　手術衣に着替えて医師、

麻酔科の診察後形成外科外来 (入院してから) 看護師と手術室に

お越しください 向かいます

薬剤 抗凝固薬 持参薬の確認を行います 朝一番の手術でない方は 次の日の朝まで 　抗生剤の点滴終了後
（血をサラサラにする薬） 　　朝から点滴があります 点滴があります 　針を抜きます  

を飲まれている方は 抗生剤の点滴があります
中止してください 　

それ以外は

継続してください

検査 採血 採血 適宜行います
心電図

胸部X線撮影

生理機能検査

栄養 普通食   朝、昼は食べたり 　手術後３時間経って　 朝から食事がでます

夜9時以降は食べたり   飲んだりできません 　おなかの音が聞こえたら

 夜12時以降は 飲んだりできません   水分の摂取可能です

食事は4時間後から 　

摂取可能です 　
教育 手術について医師、看護師より 手術後医師より 次回の予約票をお渡しします
指導 説明があります 説明があります 残薬、退院時処方のあるかたは

手術承諾書をお預かりします お渡しします

痛みが強い時は 診察後会計伝票が届けば

全身麻酔を受ける方は麻酔科医の 痛み止めを使いますので 退院できます（Ns確認後）

説明後麻酔同意書を麻酔科医に渡 お知らせ下さい

して下さい

安静度 自由です 自由です 自由です 自由です

酸素offなら

歩行可能です(病棟内)

（初回は看護師付き添いのもと）

排泄 トイレ トイレ トイレ 　　　　　　トイレ

　

歩行不可能であれば

バルーン留置

入浴できます 入浴できません 歩行可能ならトイレ可 首から下はシャワーができます 創部問題

介助でシャンプー出来ます なければ洗顔可

（医師の許可のもと） シャワー可

洗面、歯磨きが

できます

状況に応じて予定が変更になる場合があります。ご不明な点はいつでもお尋ね下さい。

入院計画について了承しました。 　　同意年月日　　　　　　　年　　　　月　　　　日 患者本人署名【　　　　　   　　　　　　】　親族又は代理人署名【　　　　　　　　   　　　】　患者との続柄【　　   　　】

2026/5/22改訂 承認番号66001-02
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