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治療1日目 治療2日目 治療3日目

治療 ステロイドの点滴を開始します。 ステロイドの点滴をします。
パルス療法が終了し、医師の許可があ
れば点滴を抜きます。状態によっては点
滴を続ける場合があります。

内服

処置

安静度

排泄

清潔

その他

医師よりステロイドパルス療法について
の　　説明があります。
気分が悪くなったり、頭痛・吐き気など
の　　症状が出現した場合は看護師に
お知らせ　　下さい。
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※状態によって予定が変更になる場合があります。

ステロイドの点滴を開始し、医師より再開の指示があるまでステロイド剤の内服は中止です。

血圧を測定します。（パルス療法開始前・開始30分後・終了時）
状態によって毎朝食前に体重を測定します。

ステロイド投与中はベッド上安静です。トイレ歩行のみ可能です。

尿量（またはオムツの重さ）を測定してください。

ステロイドの点滴が終了すると、点滴挿入部にカバーをつけてシャワーに入れます。


