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減量手術を受けられる患者さんへ 患者氏名 @PATIENTNAME

自由です

※1 食事内容は適宜説明いたします。
※2 必要に応じて検査があります。

安静、そ
の他（ﾘﾊ
ﾋﾞﾘﾃｰｼｮ
ﾝ等の計
画）

腹部に管が入っている場合は
この期間に抜去予定です

レントゲンと
採血があります

尿の管を抜きます

内服

体を拭きます

棟内歩行可

腹部の管が抜けている場合は
シャワー・入浴が可能です

経過により退院

食事開始前に
胃透視検査があります

尿量測定があります

術後1日目 術後2日目

水分を1日1500ml以上
飲んでください

術後3日目 術後4日目

（内服薬は一部変更することがあります）

水分300ml開始
※1 流動食

食事の
説明をします

術後5日目～退院まで

排泄

清潔

説明

持続的に点滴があります

この日で点滴は
終了予定です

（終了後に点滴の管を抜きます）

検査

点滴

処置

必要に応じて内服薬を開始します

手術前に飲んでいた内服薬も再開します

食事

酸素吸入は
8時で終了です

※2 レントゲンと
採血があります

レントゲンと
採血があります

シャワーの前は、
看護師に声をかけてください
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