
検査・治療・副作用
●自分のがんや治療について詳しく知りたい
●担当医から提案された以外の治療法はないのか
●セカンドオピニオンって？

●ゲノム医療のことを知りたい

療養生活の過ごし方
●治療の副作用や合併症と上手に付き合いたい
●自宅で療養したい

心のこと
●気持ちが落ち込みつらい
●思いを聞いてもらいたい
●患者を支える家族もつらい

さまざまな相談ができます、是非ご相談ください

緩和ケア
●地域で緩和ケアを受けられる病院はあるか
●在宅で緩和ケアを受けるにはどうしたらよいか

がんの予防や検診
●がん検診で再検査の通知が来て、不安でたまらない
●がん検診の申し込みはいつ？ どこで？

一人で悩んでいませんか？ 一緒に考え問題解決のお手伝いをします

経済的は支援・就労・就学
●活用できる助成・支援制度、介護・福祉サービスを
知りたい

●介護保険について知りたい
●仕事や育児・家事のことで困っている

医療者とのコミュニケーション
●担当医の説明が難しい
●医師に自分の疑問や希望をうまく伝えられない
●何を聞けばよいのか分からない

社会とのかかわり
●外見(アピアランス)について
●職場や学校にどのように伝えればよいか
●仕事を続けながら治療はできるか

家族等との関わり
●家族にどう話していいかわからない
●家族の悩みも相談したい

兵庫医科大学病院 がん相談支援センター

兵庫医科大学病院 4階 がんセンター内 がん相談支援センター
0798－45－6762（がん診療支援室直通）

月～金曜日10:00～15:00

＜対象＞院内外のがん患者さんとご家族・ご遺族

・面談または電話の相談がどちらでも可能です。
予約は電話で受付ています。
予約優先となりますが、直接お越しいただくこともできますので、
がんセンター受付へお申し出ください。

・相談料は無料、匿名での相談も可能です。
・プライバシーは厳守いたしますので、安心してお気軽にご連絡ください。

●療養生活、症状の対処、不安に関する相談、
外見（アピアランス）ケア、 AYA世代の相談

●医療に関する相談：診断や治療、ゲノム医療、セカンドオピニオン、緩和ケア
●生活に関する相談：医療費、福祉制度、介護サービス、生活支援

相談受付

相談内容

がん相談支援センター


