
自然気胸の治療を受けられる（　　　　　　　）さんへ 　検査スケジュール
　　　　 （           　）病棟 主治医： 説明看護師：

下記のようなスケジュールに沿っての入院生活になる予定です。病状に応じて予定は変更になる場合があります。ご不明な点は遠慮なくお尋ね下さい。

ステップ1（　/　　～　　/　　） ステップ２（　　/　　～） ステップ3（　　/　　～） ステップ４（　　/　　～）
（空気のもれはあるが、肺虚脱がない） （吸引を行わなくても肺虚脱がない、 （管の遮断テスト後、肺虚脱 （管を抜去後、日常生活を行っても

　空気のもれがない） 　肺虚脱、皮下気腫がない） 　肺虚脱がない）

安静度 病棟内またはトイレまで歩行 病棟内または病院内歩行 病院内歩行

食事 常食または治療食

上半身はタオルを使って拭きます

下半身はシャワーが可能です

薬剤 痛みが強い場合は看護師に知らせてください

胸に管をいれます 管の吸引を止めます 肺の虚脱がなくなれば管を閉塞させます

管を一日中吸引します  管を閉塞後、肺の虚脱が出現しなければ

検査 毎日レントゲン撮影があります

退院後の生活について説明があります

病棟内の説明・管の管理方法について

説明があります

        

ステップ

医師より治療の説明があります

説明

管が抜けた翌日から傷を防水保護し
てシャワーに入れます

処置

清潔

医師の指示により尿量を測定します（その際、自動尿量測定器に名前を表示します）
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